Se former pour mieux fonctionner en réseau

S Infos complémentaires
Objectifs

Etre capable de déterminer les régles & mettre en place pour I'efficacité du Organisée par Adear 11
fonctionnement, d’animer un réseau et de communiquer en réseau.

Durée de la formation 1 jour(s)
Pré-requis Date limite d'inscription 09/02/2015

Pas de pré-requis

Tarifs
Contenu Adhérent 0€
La journée sera animée par deux intervenants de la SCOP Vent Debout qui utilise des Non adhérent,}5.€ o
méthodes pédagogiques inspirées de I’éducation populaire et de la démarche Pour les non éligibles Vivéa, une
participative. participation de 50€ est demandée
En alternant les formats de travail en petit groupe et en groupe, on abordera les Plus de renseignements
points suivants : de stage : Mariane Baldacci
adearll.formation@gmail.com
1) Posture individuelle au sein d'un groupe dans une organisation agricole : ADEAR Aude
- présentation des participants, de leur organisation et de leurs attentes par rapport a maison paysanne
la formation. 12 rue des Genéts
- récits d'expériences et premiéres analyses des problémes pressentis. 11 300 Limoux

Tel. 04 68 31 09 05
2) Poser les bases d'un travail coopératif : les éléments favorisant ou freinant le travail
du groupe et la dynamique d’équipe

Taux de satisfaction : %
3) Optimiser la communication interne pour mieux fonctionner en collectif :
- la relation interpersonnelle entre les acteurs Prévoir son repas tiré du sac
- les notions de base en communication interpersonnelle : écoute, reformulation,

guestionnement, synthese, paradigmes.

- les méthodes pour bien se dire ce qui ne va pas... et se mettre d’accord sur e .
I'amélioration Modalités d'acces :
- les ingrédients d’une relation de confiance.

- la délégation et le controle nécessaire

Bilan de la formation

Cette formation s'adresse aux administrateurs de I'Adear 11 et aux adhérents de la
confédération paysanne de I'Aude.

Dates, lieux et intervenants

10 févr 2015 Salle Louis Coste (a c6té de la bibliothéque) Pablo Soues et Diane Cachour, animateurs et
09:00 - 17:00 (7hrs) 11300 Limoux formateurs SCOP du Vent Debout

Financeur(s)
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