
Cultiver son jardin : bien démarrer le saison
Travail du sol et plants. 

Objectifs
Améliorer la productivité de son jardin.

Enjeux
Auto-suffisance alimentaire. 

Pré-requis
Pas de prérequis. 

Contenu
Matin : Apprendre à préparer son jardin à la sortie de l'hiver.
Présentation de la journée et de la volonté de mettre en place un suivi suite à cette
première journée.
- les conditions idéales pour le travail du jardin.
- savoir préparer la terre : le travail du sol, les amendements, les rotations,
- les choix des variétés et leur positionnement dans le jardin.
- la visite du jardin de l'intervenant : exemple.
- les abris froids (les serres non-chauffés): principes et fonctionnement.
Après-Midi : Etre en capacité de réussir ses plants.
- terreaux
- semences
- calendrier
- humidité et chaleur
- ateliers pratiques ( semis, greffage (plants de tomates), division de plantes
aromatiques).
Bilan de la journée.
Recueils des besoins sur les mises en place de journées complémentaires.

Méthodes pédagogiques et moyens matériels :
Intervention en salle, visite d'un jardin et d'un petit abri froid. ateliers pratiques,
échanges avec les participants.

Infos complémentaires

Durée de la formation 1 jour(s)
Date limite d'inscription 21/02/2017

Tarifs
Adhérent 0€
Non adhérent 10€
Non agricole Tout OPCA - nous
consulter€
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA
Pour les personnes sans OPCA, nous
contacter

Plus de renseignements
Marie Coupet
aude.po@accueil-paysan.com
Accueil Paysan Aude et PO
12, rue des genêts
11300
Limoux
Tel. 04 68 31 01 14

Taux de satisfaction : %

Repas tiré du sac et mis en commun. ,
bonnes chaussures et vêtements
chauds. 

Modalités d'accès : 

Dates, lieux et intervenants
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28 févr 2017
09:30 - 17:30 (7hrs)

11300 Castelreng Virginie POUCHUCQ, maraichère à Castelreng :
légumes, plants et plantes aromatiques.

Partenaire(s) Financeur(s)

Financement de la formation et pièces à fournir Bulletin d'inscription

Nom et Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
_

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Tel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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