S'organiser sur sa ferme pour ne pas étre débordé !

Objectifs
Etre capable de repenser et d'optimiser la gestion de son temps sur sa ferme

Pré-requis
Avoir une activité agricole

Contenu
Vous vous sentez souvent submergé entre votre activité professionnelle, votre vie
personnelle et un engagement associatif ou syndical ?

Jour 1:

Prendre conscience de sa relation au travail

Diagnostic sur son organisation du travail

Quels sont les "voleurs de temps" ?

Que faire pour améliorer I'organisation de son travail ?

Quelles incidences sur sa ferme ?

Que mettre en place sur la prochaine saison pour mieux s'organiser ?

Jour 2 : fin 2017, apres sa saison
Bilan de sa saison

Analyser ses pratiques

Comment conforter ce qui a marché ?
Que mettre en place de nouveau?

Dates, lieux et intervenants
21 mars 2017 Locaux de I'ADDEARG

09:00 - 09:00 30190 Saint-Génies de Malgoires
22 mars 2017 (Fin 2017) Locaux de I'ADDEARG
09:00 - 09:00 30190 Saint-Génies de Malgoires

Partenaire(s) Financeur(s)
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Bulletin d'inscription

Nom Prénom

Merci d'envoyer ce bulletin, votre cheque (si nécessaire)

Infos complémentaires

VADDEARG

RESEAU DE
L’AGRICULTURE
PAYSANNE

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 28/02/2017

Tarifs

Non agricole 350€

gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

Caution de 50€ (non encaissée et
restituée si présence a la formation) /
Adhésion obligatoire a I'ADDEARG (15€
ou 7€ petits budgets)

Plus de renseignements
Sarah PEREZ

ADDEAR Gard

26 rue Centrale

30190 Saint Genies de Malgoires
Tel. 04 66 63 18 89
addearg.formation@gmail.com

N° d'organisme de formation :
91300275330

Taux de satisfaction : %

®Modalités d'acces :

Shah-Dia Rayan, formatrice

Shah-Dia Rayan, formatrice
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